
  در ��د ����ت �ظ�� �ری، �� ��� �� ���
 

��و�ر ��� ھ��ن ا�ت. در !�ور�����  رای ��� و �ظ�� �ری �� �� زدن، �را���� �ز ا�ن ��و�ر �دارد. ���ب ���د 
 .د�ن )ب ا�ت  ���ری از �� از ا,طراب �!وا �ده ا�م. #�د�ن ��ل ا�ت ) � ���  ر ذھن و روا���ن ���� ا&%�ده#�
 

� �)د ا��   ���د �� #� �دت ��1وری ا��0 /ز /را�� ھ�ی  ��د و ھم .�ر�ظ�� را  � !�ک و !ون � ا�را��ل ھم ��ط� ز�
ا�را��ل در ا�ن ���، ���1  �   رود.  ر�ری داد، ا�� در 5رض #�د روز �ل ��!��ر &ر���دھ �زب 3 از  �ن � 2در���د را �

 اش  ر �!�طر ا زارھ�ی �ظ�� اش ���ت��ردد. در ��� ل را�ت و �و)%�1ی �وری ��  ، ��8��  � 2درت &ن آوری و اط�50
 .��د ز�د، ا�را��ل &ر���دھ�ن �و#: و  زرگ، ���� و �ظ�� را ��و � �زب 3  � �!ره و ��!���ن �

 
��د �و): دار�م .م �دار�م. /ز  ��د��1   ��> ھدف �ن، ����ل ��� ا�را��ل �زب 3 � ��ن ���ت، ��د �ظ�� �ری ا�ت.=�

�� ا����1 ��  �و): و 2در���د �ردن /را����1 را آ�<و�� � داد�د �� �و� ا�ران �: ا ر2درت )ده. از رھ ر ��1وری ا��0
. )�� �و):  �ظ����ن را در ھر ا�ری �و��� �رده ا�د ھ�� در ا�ن ��ط� �!ت )%�ت ا�د  ��ت �5وان ��ور ���و�ت، د!��ت

 ا�ت �� در 5رض دو ھ=�� �ل ��!��ر &ر���دھ اش �� ود �د�)ود و آ��در �=وذ  ار�د؟ ا�را��ل �� د آھ��ن دارد. ا�ن #� 2در
 ا�ت �� �وا��� �ذف �����1ت را در �2ب �در آن ر�)� دارد �� �دھ� �=ر  � ا�1دام /��ر و   ��م از ��ر � ا&��د؟ #� 2در

�1ران دار�د؟ 
 

�  ��ط� ���و���د ھ������ت: �و):،��!�ن �)%ر و ...ھ�� ا���1 &رع  ر  ��ی �و�=� ا��� ا�ت: ا����م �� �� �� در �%د�
�� در �%Cر، �� در �ر�وب �� در آزادی )1رو�د ��ق ��وول  � د�ت � آ�د. ا�ر  �  �ب و �و):  ود #را )وروی از ھم 

ر ��<ل !�ور����� ��  � �ظ�� �ری ��  �  ��ی ا�ران )1رو�د ���!ت؟ از ا��رو 2درت ��  رای ���&ظت از ��م ��1ن د
���1 �: �و�=� در ���ن #�د�ن �و�=� د�<ر ا�ت  ا�ت و 2درت �ظ���� .�دار،�%و>ر و د�و�رات د�ت ��&

 
 �ردن ا�ران در !�رج،  �   رھ ر ��1وری ا��0» �� ��� �� ���«����ت ��وری در دا!ل و  � ا�������دان  � ����ل د�%

 #� د���وردی �ز �!ر�ب و ����ر دا)��؟  دادن  � �/�ه در ھ�� ا�ور
 

�و�1  � ھ��ن ��دی ا�ت �� �����1ت �=�� ا�م؛آ�#� ��1وری ا��0 ا���ت �   �������د،�را   �ش  و,�Hت ا�روز، �
����� آ��ب /ذ�ر �رده �� ��  و� از دھد و ھم �)ور را در ��<ل !�ور ��رد، آزار � ���ت. ھم !ودش )1رو�دان را ��د�ده �

�و��H دارد و �� #)م ا�داز /�)ر&ت. �<ر �  )ود �)وری �� �وژه ��ر�م و ���  �)د ر�� �و��H را  � !ود   ��د؟ از �ظ��
�Hو�� .�ری �� ا���ت � آ�د �� 

 در �رو�د آزاد، ����H �د� ��ظر، !واھد. )1 ھ�L !�ری ���ت. �)ور 2در���د، )1رو�د آزاد �» �ظ��_�ری«# � 5 �ر
�وازن و ھ�� � �Hو���وازن �: �)ور ا�ت. ��8�� ا�� در �= ���، �ظ�� �ری و ����د  ر � �Hو������H  � �)�ط، ,��ن 
 )ور و ا��د �، و2(�  �� ا����م �� در  ��ر �%Cر دا)�، و2(�  �� 2درت �رم ا&زاری و �!ت ا&زاری دا)���� � ا�ت. و2

�و در ��<ل !�ور����� ھم ا�ن  ��!�ن ���! ،(�  ���وان �ذب �ر���� دا) �، و2(�  ���: ����H د�و�رات و  � �)�ط دا)
 .)ود �
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